
#1 OLD TESTAMENT CHALLENGE (based on the study series by  John 
Ortberg) 

#1 旧约的挑战 （基于 John Ortberg 所著的系列学习材料） 

  
#1 – We need to study God’s Word - 2 Timothy 3:10-17; Luke 4:14-30;  
        Acts 8:26-40; Galatians 3; 2 Peter 1 

#1 – 我们需要学习神的话 － 提摩太后书 3:10-17；路加福音 4:14-30；使徒行传      

        8:26-40；加拉太书 3；彼得后书 1 

#2 – God made us – Genesis 1; Genesis 2; Psalm 1; Psalm 8; Psalm 19;  
        Job 38; Job 39; Romans 1:25; Psalms 119:73 

#2 – 神造了我们 － 创世纪 1; 创世纪 2; 诗篇 1; 诗篇 8; 诗篇 19;  

        约伯记 38; 约伯记 39; 罗马书 1:25; 诗篇 119:73 

#3 - God wants us to live with Him - Genesis 2 & 3; Psalm 32; Genesis 4;  
        Psalm 10; Genesis 6; Genesis 8 & 9; Psalm 14; 1 Corinthians 10:13;     
        Psalm119:73 

#3 – 神想让我们与他一起活着 － 创世纪 2 & 3; 诗篇 32; 创世纪 4;  

        诗篇 10; 创世纪 6; ; 创世纪 8 & 9; 诗篇 14; 哥林多前书 10:13;     

        诗篇 119:73 

#4 – God promises to bless us - Genesis 12 & 13; Genesis 15–18;  
        Genesis 21-22; Romans 4:1-25; Psalm 119:73  

#4 – 神应许要祝福我们－ 创世纪 12 & 13; 创世纪 15–18;  

        创世纪 21-22; 罗马书 4:1-25; 诗篇 119:73  

#5 – God is with us - Genesis 27:1-28:5; Genesis 28:10-22; Genesis 29-31; 
        Genesis 32; Genesis 33; Psalm 139; Psalm 119:73 

#5 – 神与我们同在 － 创世纪 27:1-28:5 ; 创世纪 28:10-22; 创世纪 29-31; 

        创世纪 32; 创世纪 33; 诗篇 139; 诗篇 119:73 

#6 – God delivers His people - Exodus 1:6-22; Exodus 2; Exodus 3 & 4;  
        Exodus 6:6-9; Exodus 7:14-8:19; Exodus 8:20-10:29; Exodus 12;  
        Psalm 119:73 

#6 – 神拯救他的百姓－ 出埃及记 1:6-22; 出埃及记 2; 出埃及记 3 & 4;  

        出埃及记 6:6-9; 出埃及记 7:14-8:19; 出埃及记 8:20-10:29; 出埃及记 12;  

        诗篇 119:73 

#7 – We gain freedom when God is first - Exodus 19; Exodus 20;  
        Leviticus 5:1 - 6:7; Leviticus 25; Leviticus 26; Matthew 22:34-40;  
        Psalm 119:73 

#7 – 当我们把神摆在首位时我们就得自由 － 出埃及记 19; 出埃及记 20;  

        利未记 5:1 - 6:7; 利未记 25; 利未记 26; 马太福音 22:34-40;  

        诗篇 119:73 

#8 – God teaches His people - Exodus 16; Exodus 32,33; Numbers 11;  
         Numbers 13 & 14; Deuteronomy 8; Psalm 119:73 

#8 – 神教导他的百姓  － 出埃及记 16; 出埃及记 32,33; 民数记 11;  

         民数记 13 & 14; 申命记 8; 诗篇 119:73 

#9 – Honor God with what you have – Exodus 25:1-9; Exodus 26; Exodus 27;    
        Exodus 32:1-4; Exodus 36:6-7; Leviticus 16; Hebrews 9; Hebrews 10;    



        Psalm 119:73 

#9 – 用你所有的来荣耀神 － 出埃及记 25:1-9; 出埃及记 26; 出埃及记 27;    

        出埃及记 32:1-4; 出埃及记 36:6-7; 利未记 16; 希伯来书 9; 希伯来书 10;    

        诗篇 119:73 

#10 - God wants my heart - Deuteronomy 4:1-39; Deuteronomy 6:4-9; Psalm 19; 
         Deuteronomy 16:21 – 17:20; Psalm 119; Matthew 5 

#10 – 神要的是我的心 － 申命记 4:1-39; 申命记 6:4-9; 诗篇 19; 

         申命记 16:21 – 17:20; 诗篇 119; 马太福音 5 
 

#2 OLD TESTAMENT CHALLENGE (based on the study series by  John 
Ortberg) 

#2 旧约的挑战 （基于 John Ortberg 所著的系列学习材料） 

#1 - You must take the first step – Joshua 1; Joshua 2; Joshua 3; Joshua 4;    
       Joshua 5; Joshua 6; John 12:26 

#1 – 你必须迈出第一步 － 约书亚记 1; 约书亚记 2; 约书亚记 3; 约书亚记 4;    

       约书亚记 5; 约书亚记 6; 约翰福音 12:26 

#2 - God’s side wins - Leviticus 18; Deuteronomy 7:1-16; Deuteronomy 20; 
       Joshua 6:20 – 7:26; Zechariah 9:9 &10; Ephesians 6:10-18; John 12:26 

#2 – 站在神的一边就必得胜 － 利未记 18; 申命记 7:1-16; 申命记 20; 

       约书亚记 6:20 – 7:26; 撒迦利亚书 9:9 &10; 以弗所书 6:10-18; 约翰福音  

12:26 
#3 - Peace comes from God - Judges 6:1-16; Judges 7; Judges 13:1-7; 
       Judges 14-16; John 12:26 

#3 – 平安从神而来 － 士师记 6:1-16; 士师记 7; 士师记 13:1-7; 

       士师记 14-16; 约翰福音 12:26 

#4 - Grow in God - Ephesians 6:1-4; Hebrews 12:1-11; Ephesians 3:14-21; 
       1 Corinthians 12:14-20; Romans 12:1 & 2;  Matthew 5:36 & 37; John 12:26 
       Romans 8:5-14; 2 Corinthians 7:8-11; John 12:26 

#4 – 在神里面成长 － 以弗所书 6:1-4; 希伯来书 12:1-11; 以弗所书 3:14-21; 

       哥林多前书 12:14-20; 罗马 书 12:1 & 2; 马太福音 5:36 & 37; 约翰福音 12:26 

       罗马 书 8:5-14; 哥林多后书 7:8-11; 约翰福音 12:26 

#5 - Mothers are important - 1 Samuel 1; 1 Samuel 2; 1 Samuel 3;  
       Hebrews 11:32-38; 1 Samuel 12; John 12:26 

#5 – 母亲很重要 － 撒母耳记上 1; 撒母耳记上 2; 撒母耳记上 3;  

       希伯来书 11:32-38; 撒母耳记上 12; 约翰福音 12:26 

#6 - God wants your heart - 1 Samuel 8; 1 Samuel 10; 1 Samuel 13:1-15;   
       1 Samuel 15; John 12:26 

#6 – 神要的是你的心 － 撒母耳记上 8; 撒母耳记上 10; 撒母耳记上 13:1-15; 

 撒母耳记上 15; 约翰福音 12:26 

#7 - God’s plan was and is JESUS - Genesis 3:14 &15; Romans 16:20;  
       Micah 5:2; Matthew 19:30; Ezekiel 37:24-28; Galatians 3:26-29; 
       Isaiah 61:1 & 2; Luke 4:16-21; Isaiah 53:2-6; Daniel 7:13-14; 
       Philippians 2:9-11; John 12:26 

#7 – 神以前和现在的计划都是耶稣 － 创世纪 3:14 &15; 罗马书 16:20;  



       弥迦书 5:2; 马太福音 19:30; 以西结书 37:24-28; 加拉太书 3:26-29; 

以赛亚书 61:1 & 2; 路加福音 4:16-21; 以赛亚书 53:2-6; 但以理书 7:13-14; 

       腓利比书 2:9-11; 约翰福音 12:26 



#3 OLD TESTAMENT CHALLENGE (based on the study series by  John 
Ortberg) 

#3 旧约的挑战 （基于 John Ortberg 所著的系列学习材料） 
 

#1 – God sees everything - 2 Samuel 11; Matthew 4:1-11; Genesis 3;  
        Proverbs 7; Psalm 32:1-5; Proverbs 1:7 

#1 – 神看透一切 － 撒母耳记下 11; 马太福音 4:1-11; 创世纪 3;  

箴言 7; 诗篇 32:1-5; 箴言 1:7 

#2 – God helps us see - 2 Samuel 12; Psalm 51; Psalm 32; Psalm 38;  
        Psalm 143; Psalm 103; Proverbs 1:7 

#2 – 神帮助我们看清楚 － 撒母耳记下 12; 诗篇 51; 诗篇 32; 诗篇 38;  

        诗篇 143; 诗篇 103; 箴言 1:7 

#3 – God cares about the real you - Psalm 139; Psalm 6; Psalm 13; Psalm 22;    
        Psalm 102; Psalm 142; Psalm 60; Psalm 74; Psalm 79; Psalm 80;  
        Psalm 90; 7Proverbs 1:7 

#3 – 神在乎真实的你 － 诗篇 139; 诗篇 6; 诗篇 13; 诗篇 22;    

        诗篇 102; 诗篇 142; 诗篇 60; 诗篇 74; 诗篇 79; 诗篇 80;  

        诗篇 90; 箴言 1 

#4 – God loves love - Song of Songs; Genesis 2:18-25; 2 Corinthians 6:14-16;       
        Hebrews 13:4; 1 Corinthians 7:1-5; Proverbs 24:26; 1 John 1:9-10;  
        Proverbs 1:7  

#4 – 神喜爱仁爱－ 雅歌; 创世纪 2:18-25; 哥林多后书 6:14-16;       

        希伯来书 13:4; 哥林多前书 7:1-5; 箴言 24:26; 约翰一书 1:9-10;  

        箴言 1:7  

#5 – God is the source of wisdom - 1 Kings 3; 1 Kings 4:20-34; 1 King 7:51-8:66;    
        Proverbs 1:1-7 

#5 – 神是智慧之源 － 列王记上 3; 列王记上 4:20-34; 列王记上 7:51-8:66;    

箴言 1:1-7 

#6 – Value God’s wisdom - Deuteronomy 17:14-20; 1 Kings 3; 1 Kings 9-11; 2;     
        Chronicles 8-10; Proverbs11:5-7; Proverbs 1:7  

#6 – 要看重神的智慧 － 申命记 17:14-20; 列王记上 3; 列王记上 9-11;     

        历代志下 8-10; 箴言 11:5-7; 箴言 1:7  

#7 – Trust in God’s control - Job 1-2; Job 4:7-8; Job 9-11; Job 38-42; 
        Philippians 2:1-11; Proverbs 1:7 

#7 – 要信靠神的掌控 － 约伯记 1-2; 约伯记 4:7-8; 约伯记 9-11; 约伯记 38-42; 

        腓利比书 2:1-11; 箴言 1:7 

#8 – Don’t be a fool - I Kings 11; I Kings 12; John 13; I Kings 15;  
        Matthew 16:24-28; Proverbs 1:7 

#8 – 不要作愚昧人 － 列王记上 11; 列王记上 12; 约翰福音 13; 列王记上 15;  

        马太福音 16:24-28; 箴言 1:7 
 

 
#4 OLD TESTAMENT CHALLENGE (based on the study series by  John 
Ortberg) 



#4 旧约的挑战 （基于 John Ortberg 所著的系列学习材料） 

 
 
#1 -  God is with us - 1 Kings 16:29-34; 1 Kings 17; 1 Kings 18:1-15;  
        1 Kings 18:16-45; 1 Kings 19; 2 Kings 2:1-11; Matthew 16:24-25 

#1 -  神与我们同在 － 列王记上 16:29-34; 列王记上 17; 列王记上 18:1-15;  

列王记上 18:16-45; 列王记上 19; 列王记下 2:1-11; 马太福音 16:24-25 

#2 – Pass it on - 1 Kings 19:9-21; 2 Kings 2:1-18; 2 Kings 4:1-7; 2 Kings 6:8-23; 
        2 Kings 13:10-24; Matthew 16:24-25 

#2 – 传承下去 － 列王记上 19:9-21; 列王记下 2:1-18; 列王记下 4:1-7; 列王记下
6:8-23; 

        列王记下 13:10-24; 马太福音 16:24-25 

#3 – God decides what is Right – Deuteronomy 24:10-22; Amos 1:1-2;  
        Amos 2:6-3:8; Amos 4:1; Amos 5:18-24; Amos 7:7-17; Amos 8:4-7;  
        Romans Chapter 8; Matthew 16:24-25 

#3 – 神决定什么是正确的 － 申命记 24:10-22; 阿摩司书 1:1-2;  

        阿摩司书 2:6-3:8; 阿摩司书 4:1; 阿摩司书 5:18-24; 阿摩司书 7:7-17; 阿摩司

书 8:4-7;  

        罗马书 8; 马太福音 16:24-25 

#4 - God prepares us to go - John 12:41; Isaiah 6; John 10:10; Ezekiel 36:22-28;  
       John 15:26-27; Matthew 16:24-25 

#4 – 神预备我们走出去 － 约翰福音 12:41; 以赛亚书 6; 约翰福音 10:10; 以西 结

书 36:22-28;  

       约翰福音 15:26-27; 马太福音 16:24-25 

#5 – Trust God’s leading - 2 Kings 16; 2 Chronicles 28; Isaiah 7; 2 Kings 18, 19;          
        2 Chronicles 29-32; Isaiah 36 & 37; Philippians 4:6-7; Matthew 16:24-25 

#5 – 要相信神的带领 － 列王记下 16; 历代志下 28; 以赛亚书 7; 列王记下 18, 19;          

历代志下 29-32; 以赛亚书 36 & 37; 腓利比书 4:6-7; 马太福音 16:24-25 

#6 – Those who follow God love others – Micah; Matthew 23:23; James 1:27; 
        Matthew 16:24-25 

#6 – 跟随神的人懂得爱人 － 弥迦书; 马太福音 23:23; 雅各书 1:27; 

        马太福音 16:24-25 

#7 -  Find your strength in God - Jeremiah 1:1-19; Jeremiah 7:1-11;  
        Jeremiah 15:10-21; Jeremiah 20:7-18; Lamentations 3:19-23;  
        Matthew 16:24-25 

#7 -  在神里面寻找力量 － 耶利米书 1:1-19; 耶利米书 7:1-11;  

        耶利米书 15:10-21; 耶利米书 20:7-18; 耶利米哀歌 3:19-23;  

        马太福音 16:24-25 

#8 - When you love God it shows - Daniel 1; Daniel 3; Daniel 6;  
        Matthew 16:24-25 

#8 – 当你爱神时会表现出来 － 但以理书 1; 但以理书 3; 但以理书 6;  

        马太福音 16:24-25 

 


