
HEZAKIAH 

希西家 

 

犹大王希西家的故事 

 

希西家是坏王亚哈斯的儿子。但希西家不像他的父亲，他尽力跟随神，是一个好的领袖，为他的国民树

立了良好的榜样。 

 

希西家作犹大王的时候 ，亚述前来攻打他们。亚述王说了很多神的坏话。他告诉犹大百姓，神不会保

护他们的，因为神要亚述军队赢得战争。希西家告诉百姓不要害怕。他向神祷告。第二天早晨他们醒来

的时候，亚述的军中死了很多人。这是一个神迹。 

 

后来，希西家病得很重，就要死了。他求神医治他，因为他一直以来都是个好王。神应许他再活15

年。神甚至还行了另外一个神迹，好让希西家知道神一定会保守他。神让日影往后退了十度。 

 

希西家于是觉得自己真的很特别。当有人来看他时，他就向人炫耀神所赐给他的一切：所有的金、银、

食物、动物、衣服、武器和珠宝。 

 

希西家把这一切财宝向人展示以后，先知以赛亚来问他说：“这些人从哪里来的？” 

 

希西家说：“他们是从巴比伦来的。巴比伦王差遣他们来祝贺我的病好了。” 

 

然后以赛亚就把坏消息告诉希西家说：“巴比伦王要将你所有的一切都掳走，他必做这事。” 

 

希西家心想：“好吧，至少这事不会在我活着的时候发生。” 

 

希西家死了以后，百姓都很伤心，因为他曾带领他们跟随神。而且因着他所做的很多事情，百姓的生活

有了很大改善。 

 

家庭资源 

主题：神希望我们信靠他并顺服他。 

阅读历代志下29:1-2 

王是做什么的？ 

玩“西门说”的游戏 

谁跟随你？ 

 

阅读列王记下18:5-7 

选出一件神愿意让你做的事并在这周做。 

通过做你选出来要做的事彼此帮助。 

 

阅读列王记下18:17 & 28-30 

当生活一帆风顺时信靠并顺服神容易还是生活艰难时容易？ 

玩“跟随领袖”的游戏。 

 

阅读以赛亚书37:26-38 

神是如何眷顾希西家的？ 

神是如何帮助你的，把它画下来。 



阅读以赛亚书38:1-8和历代志下32:24-26 

希西家是如何与神交涉的？ 

你会与神交涉什么？ 

 

阅读列王记下20:12-19 

内心骄傲是如何让希西家陷入麻烦的？ 

谈谈有时候你是如何只想着自己的。 

你喜欢希西家的哪些方面？ 

 

背诵经文： 

 “你们心里不要忧愁。你们信神，也当信我。”约翰福音 14:1 
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